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力士とのふれあい食育イベントを実施しました。

株式会社魚国総本社は、愛知・静岡・
長野・山梨のエリアにて6月の4日間
（6/19～22）と7月の5日間(7/24～28)に
亘り、『片男波部屋力士が作るちゃんこ
鍋』として、保育園や介護施設等に力士
が訪問する、力士とのふれあい食育イベ
ントを実施しました。

参加頂いた保育園のお子様には、日ごろ力士が食べているごはんの量や、着
ている服の大きさ等を自分と比べ「食事の量」や「体の大きさ」を具体的に体
感してもらい、食事の大切さを学んで頂きました。
相撲特融の準備体操である四股（しこ）や股割り（またわり）から一緒に体験
し、力士との綱引きや相撲も一緒に楽しんで頂きました。
コロナ禍で4年ぶりの開催となった力士の訪問イベントでしたが、子供から大
人まで一緒に楽しい時間を過ごせたイベントとなりました。

魚国総本社では「おいしいをもっと。すこやかをずっと。「”Design food
for your life”」をブランドスローガンとして、今後も子どもにとって安全で
保護者も安心できる食の提供ができる様、事業運営を行い、企業、地域の発展
に寄与できる様、様々な活動に取り組んでまいります。

【NHK長野】
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【NBS長野放送】
「つよかった」園児がお相撲さんと交流 | 長野県内のニュース | NBS 長野放送
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